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Resumen

La Dra. Cecilia Grierson fue la primera mujer mé-
dica argentina (1889). Sus trabajos cientificos,
con aportes originales, fueron de gran interés en el
campo de la educacion médica.
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Summary

Dra. Cecilia Grierson was the first female doctor
in Argentina (1889). Her scientific work, with
original contributions, were of great interest in
the field of medical education.
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Introduccion

En los ultimos afios del siglo XIX se senta-
ron las bases institucionales de la conforma-
cion del Estado-Nacién Argentina.

La organizacién de éstas fue posible con
el aporte de la educacién. La Argentina de-
cimonédnica atravesé profundos cambios, lo-
grando la transformacién de la Gran Aldea
en metrépoli (innovacién en el trazado urba-
no, transporte, economia agro-exportadora,
frigorificos)." 2
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En esa coyuntura critica se generaron pro-
fundos cambios institucionales como repues-
ta al agotamiento de los existentes.?

Alentada por estos procesos Cecilia Grier-
son actud fundando organizaciones represen-
tativas dentro del equipo de salud.**

Integrandose al cambio histérico-social,
es socia fundadora de la Sociedad Médica
Argentina el 5 de septiembre de 1891 (hoy
Asociaciéon Médica Argentina), entidad no
gubernamental, sin fines de lucro, “...crea-
da con el objetivo de fomentar la Educa-
cion de Salud en Postgrado”, incorpora
como socios”...a médicos y a aquellos pro-
fesionales relacionados con la salud”, bajo
“...los principios de independencia politi-
ca, libertad de razas y credos e igualdad de
sexos”.68

Ismael Quiles”al analizar el origen etimolé-
gico de la palabra educacion, refiere dos voca-
blos latinos:

E-ducere: sacar afuera desde el interior.

E-ducare: criar, cuidar, alimentar, nu-
trir, instruir.

Ambos términos describen un esfuerzo
por colaborar en el desenvolvimiento de
una realidad a ser”. “Nunca debe interrum-
pirse el proceso de la educaciéon”, que para
este autor es “...el desarrollo de las cualida-
des del ser humano, intencionalmente diri-
gido hacia una mayor perfecciéon propia de
su ser”.% 10

Para Petrinelli, “...Pedagogia es la ciencia
que estudia la educacién como fenémeno so-
cial en la que el hombre es visto desde su in-
tegridad”.!!

Objetivo
Analizar desde el punto de vista pedagdgi-

co el accionar de la Dra. Grierson en el ambito
de la salud.

Materiales y método

Se utilizé un disefno observacional, retros-
pectivo.

Metodologia inductiva, con recopilacién y
analisis critico de fuentes documentales édi-

tas (libros, publicaciones y revistas médicas,
libro de la autoria de Grierson).

Desarrollo

Para estudiar la propuesta metodoldgica
de Grierson abordamos el libro de su autoria
“Primeros Auxilios en casos de accidente e
Indisposiciones repentinas. Nociones sobre
el cuidado de enfermos”. Buenos Aires, Edit.
Las Ciencias, 1909.12

El objetivo, en palabras de la autora es
“...dar nociones de higiene para prevenir
enfermedades y accidentes, a mas ensefia
lo que debe hacerse hasta la llegada del
médico o servir de guia a los legos en me-
dicina que estan alejados de todo socorro
médico, ensefiandoles a no recurrir al cu-
randero, sino valerse de las leyes de la na-
turaleza”.

Indica claramente a quien esta dirigido el
texto y afiade que su ensefianza “...seria im-
portante a los militares para prestar primeros
auxilios en caso de heridas”. “...Las nociones
se impartirdn de... manera concisa y sencilla
dando reglas fijas y exactas”.

En los primeros capitulos presenta temas
de anatomia descriptiva y topografica, con
nociones elementales que consideran su
aplicacién practica (contenido conceptual).
Luego expone los primeros auxilios a brin-
dar (contenido procedimental), explicando
el tipo de comportamiento y actitudes ade-
cuadas frente al accidentado o herido (con-
tenido actitudinal).

En su estrategia de ensefianza elabora un
plan de actividades, delimitando:

Duracién: 1 hora semanal, siendo
30 minutos de conceptos y los restan-
tes de practica.

Tipo de participaciéon: grupal.

4

Recursos y materiales: “...pocos ele-
mentos: mapa de anatomia, una ven-
da elastica, tiradores o cinturén, me-
tros de género para vendaje y un poco
de madera o cartén”.

Contenido del segmento a ensefiar y cues-
tionario con momento evaluativo, generan-
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dose un espacio para la reflexién, las pregun-
tas y la problematizacién.

Como recurso diddctico el texto presenta
laminas de lineas sencillas, acompafiadas de
consignas claras y breves.

Los conceptos se presentan facilitando la
compresion del participante.

En 318 pdaginas presenta los siguientes
contenidos: introduccién, estructura del cuer-
po humano, primeros auxilios en general,
heridas y hemorragias, vendajes y apésitos,
venenos, transporte, nociones sobre el cuida-
do de enfermos, historia de las sociedades de
primeros auxilios, primitivos estatutos de la
Sociedad Argentina de Primeros Auxilios.

Los requisitos para rendir examen son:
“dar garantias de honradez, y haber asistido
al menos a dos tercios de las conferencias”. La
evaluacion propuesta es eminentemente prac-
tica, debiendo decidir el examinado, a partir
de sus propios argumentos, la mejor técnica a
utilizar para una situacién planteada.!®

Entre los libros y publicaciones de Cecilia
Grierson citaremos:

Histero-Ovariotomias efectuadas en el
Hospital de Mujeres desde 1883 a 1889 Imp.
& Lit. Mariano Moreno (1889); Lecciones
dictadas en la Escuela de Enfermeros (1892);
Primeros Auxilios en caso de Accidente e
Indisposiciones repentinas (1893); Masaje
Practico con los Ejercicios Activos Comple-
mentarios. Atlas de Anatomia Descriptiva
y Topografica. Imprenta Lito. (1897); Educa-
cién Técnica de la Mujer Informe Presentado
al Sr. Ministro de Instruccién Publica de la
Republica Argentina. Tipografia de la Peni-
tenciaria Nacional (1902); Primeros Auxilios
en caso de Accidentes e Indisposiciones re-
pentinas. Nociones sobre el cuidado de enfer-
mos. Imp. Las Ciencias (1909); Cuidados De
Enfermos. Imprenta Tragant (1912); Colonia
de Monte Grande. Primera y Unica Colonia
Formada por Escoceses en la Argentina. Peu-
ser (1925).14 15

Conclusiones
Del andlisis critico de lo expuesto conclui-

mos que la Dra. Cecilia Grierson como edu-
cadora aportd estrategias de ensefianza que

propician un aprendizaje significativo en el
campo de la salud:

A) Es funcional pudiendo emplearse en
distintos contextos y situaciones.

B) Los contenidos conceptuales, procedi-
mentales y actitudinales se hallan al alcance
y nivel del receptor.

C) El momento evaluativo genera disposi-
cién para la reflexion y la problematizacién.

El libro abordado nos presenta una docen-
te motivadora, que “mueve” a investigar y re-
plantearse lo habitual.!

Su propuesta metodolégica promueve in-
troducir los temas con creatividad, elemento
indispensable para facilitar los procesos de
ensefianza-aprendizaje.
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