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II Congreso Argentino de Salud y Espiritualidad 

__________________________________________________________________      

 

Auspicia:                     Asociación Médica Argentina 

Sede del Congreso:   Asociación Médica Argentina. Av. Santa Fe 1171. 

Día y horario:             viernes 30 de junio, de 09.00 a 20.00 hs. 

 

Dirección:                Dra. Raquel I. Bianchi 

Coordinación:         Lic. Miriam Lupo 

Asistentes:             Tomás Bianchi y Lara González Vázquez 

                                           

Programa_______________________________________________________ 

09.00   Acreditaciones 

09.45   Apertura del Congreso. Dra. Raquel Inés Bianchi. Médica Especialista en 

Psiquiatría. Especialista en Psicoterapia Ontológica. Presidente Capítulo Salud Mental y 

Espiritualidad AASM. Presidente honoraria Capítulo Psiquiatría y Espiritualidad APSA. Secretaria 

cono sur Sección Espiritualidad y Psiquiatría APAL. Directora postgrados Salud Mental y 

Espiritualidad Hospital B. Rivadavia y AMA.  

10.00   El poder sanador de las emociones esenciales. Fabiana Fondevila. 
Periodista, escritora, facilitadora de talleres de auto-conocimiento y Coordinadora del programa de 

Ciencia y Espiritualidad en la Fundación Columbia. 

10.20   Psiquiatría y Religión, historia de un desencuentro. Dr. Pablo Balcarce. 
Médico Especialista en Neurología y Medicina Interna. Jefe de División Neurología Hospital Naval 

Pedro Mayo. Prof. de Neurología y Maestría Medicina Hiperbárica, UBA. 

 

10.40   Enojo e ira: emociones que debilitan el ser en el mundo. Mg. Lic. 

Daniel E. Levin. Lic. en Psicología. Magister en Psicoinmunoneuroendocrinología (Univ. 

Favaloro). Especialista en Evaluación y Tratamiento del Dolor. Miembro directivo de la Asociación 

Argentina para el Estudio del Dolor. Vice-presidente de la Confraternidad Argentina Judeo-

Cristiana. 
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11.00   Proceso espiritual en el final de la vida. Gloria Miguens. Enfermera 

profesional. Acompañante Espiritual. Especializada en el Acompañamiento de pacientes terminales. 

 

11.20 hs Preguntas. 
 

11.35 hs Intervalo. 
 

 

11.50   La oración cristiana. La contemplación es para todos.  

Dra. Patricia Conway de Chiappe. Abogada, Acompañante Espiritual, Fundadora de 

ASDRA Asociación de familiares con hijos con Síndrome de Down. Autora del Libro Una vida 

Mayor y Co-autora del libro Salud Mental y Espiritualidad. 

12.10   Nuevas perspectivas de la ontología al campo de la psicología teórica. 

Lic. Sergio Fuster. Lic en Teología y Ciencias de la Religión. Prof. Postgrado Salud Mental y 

Espiritualidad Hospital Rivadavia y AMA. Autor de varios libros. 

12.30   El Cerebro del Corazón...La Coherencia del Corazón. Dra. Patricia F. 

Vázquez. Médica Especialista en Psiquiatría y Cardiología. Prof. Postgrado Salud Mental y 

Espiritualidad Hospital Rivadavia y AMA. 

12.50   Experiencias espirituales en las prácticas de enfermería: Un estudio 

empírico en Hospitales de Buenos Aires. Dr. Lic. Alejandro Parra. Lic. en 

Psicología. Doctor en psicología. Psicoterapeuta en la práctica privada. Profesor graduado en 

Psicología por la Universidad Abierta Interamericana de Buenos Aires, docente adjunto e 

investigador universitario. 

13.10   Preguntas 

__________________________________________________________________ 

13.20   Almuerzo 

__________________________________________________________________ 

 

15.00   El arte de curar en el camino del Chaman. Lic. Fernando Flores. 

Licenciado en Enfermería, coordinador de enfermería del Servicio de Psiquiatría del Hospital 

Rivadavia. Oriundo de Pueblos Originarios. 

15.20   Espiritualidad un camino de vida holístico: Desde la alimentación 

hasta el despertar de nuestra verdadera naturaleza. Gabriel Awad. Transmisor 

de la Cultura Védica Vedanta Tibetana, Ayurveda, Yoga, Dhyana, dicta seminarios y talleres de 

filosofía védica. 
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15.40   Psicología y Espiritualidad. Dra. Graciela Moreschi. Médica Especialista en 

Psiquiatría. Supervisora equipo interconsulta Servicio Psiquiatría Hospital Rivadavia. Máster en 

Programación Neurolinguística. Psicoterapeuta Sistémica. Autora de varios libros. 

16.00   Aporte espiritual desde la clínica. Prof. Dr. René Raúl Ugarte. Médico 

Especialista en Psiquiatría y Médico Legista. Doctorado y Especialista en Psicología Clínica. Ex 

profesor Titular de Psiquiatría Forense y Antropología, APSA. Presidente Capítulo Salud Mental y 

Ley, AASM. Vicepresidente Capítulo Salud Mental y Espiritualidad, AASM. Autor de varios libros. 

16.20   Preguntas 

 

16.30   Intervalo 

 

16.40   Descubriendo la espiritualidad en las crisis. Dra. Dorys Flores. Médica 

Legista y Psiquiatra Forense. Jefe responsable de la Unidad de Desintoxicación del Hospital 

“Nuestro Señor del Milagro”, Salta. Profesora Adjunta de la Carrera de Medicina de la Universidad 

Nacional de Tucumán, sede Salta. Ex presidente de la Asociación de Psiquiatría de Salta. Docente 

del Curso de post grado de Salud Mental y Espiritualidad, AMA. 

17.00   Aporte del enfoque logoterapéutico ante el fenómeno de los 

extremismos y la violencia. Pbro. Lic. Juan José Milano. Lic. en Teología y en 

Filosofía. Counselor psicológico. Profesor titular y Asesor espiritual Universidad del Salvador. Autor 

de varios libros. 

17.20   La condición migrante. Mg. Dr. Sergio Orlandini Cappannari. Médico 

Especialista en Psiquiatría. Magister en Políticas de Migraciones Internacionales, UBA. Presidente 

Asociación Argentina de Promoción de la Salud, AAPS. Presidente Capítulo Psiquiatría 

y Antropología, APSA 

17.40   Psicopatología vs religiosidad. Prof. Dr. Hugo Lande. Médico Especialista 

en Psiquiatría. Miembro titular del Comité de Educación continua, de la Asociación de Psiquiatras 

del Círculo Médico de Rosario. Pass Presidente Capítulo Psiquiatría y Espiritualidad, APSA. Ex-

coordinador Sección Espiritualidad y Psiquiatría, APAL. 

18.00   Preguntas 

18.10   Intervalo 
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18.20   Neurosicoeducación y autoconocimiento. Lic. Gabriela Jourdán. 
Neurosicoeducadora 

18.40   Neurociencias. Psicopatologia y Meditación. Dr. Humberto Rosetti. 
Médico Especialista en Psiquiatría. Postgraduado en Psiconeuroinmunoendocrinología. Docente 

del Curso Salud Mental y Espiritualidad, AMA. Co-autor del libro Salud Mental y Espiritualidad. 

19.00    Modalidades de abordaje clínico de la dimensión espiritual. Lic. Juan 

Manuel Otero Barrigón. Licenciado en Psicología. Profesor adjunto en la cátedra de 

"Psicología de la Religión" de la Universidad del Salvador. Coordinador de la Red de Estudios 

Religare. 

19.20    La Espiritualidad Ancestral Indígena Originaria Andino Amazónica 

como Medicina en la vida urbana actual. Kantuta y Wari, Mariel y Javier. 
Descendientes de Pueblos Originarios. 

19.40    Preguntas  

19.50    Palabras finales. Dra. Raquel I. Bianchi. 

 

20.00    Cierre del Congreso.  


