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Mirada Integral de la Sexualidad en Cuidados Paliativos 

Online 2025 
 
 

Directores 
Dra. Ester Daniel 
Lic. Andrea Elizabeth Poc 
 

Cuerpo docente 
Coordinación: Andrea Elizabeth Poc 
Ester Daniel. Doctora en psicología PhD. Especialidad Psicooncología​
Andrea Poc. Lic en Terapia Ocupacional. Paliativista​
Docentes invitados expertos en el tema (nacionales y extranjeros) 

Calendario 
Fecha de inicio: 6/08/2025 
Fecha de fin: 26/11/2025 
El curso se dicta en modalidad online. 
Espacios sincrónicos de encuentro: Todos los días miércoles de 19.00 a 21.00 hs 
 

Carga horaria: 34 horas  
 

Destinatarios 
- Médicos, enfermeros, asistentes sociales, terapistas ocupacionales, psicólogos, voluntarios, 
kinesiólogos y todo aquel relacionado con temas de la salud y DNI.​  
- No Profesional: Constancia  de estudiantes de carreras avanzados  relacionado con la Salud y 
documento de identidad 
 
 

 



 
 

Presentación e interés del curso 
 
El curso se basa en el marco de los derechos humanos, reconociendo la sexualidad como un aspecto 
fundamental de la vida humana y, por lo tanto, inherente a la dignidad y los derechos de todas las 
personas. ​
El mismo se ha estructurado de manera estratégica para ofrecer una base teórica sólida y coherente 
dada la naturaleza interdisciplinaria y la amplitud de temas a cubrir. ​
Cada módulo está diseñado para integrar conceptos clave, promover la reflexión y fomentar el 
miramiento holístico e integral comprendiendo la complejidad de la sexualidad humana. ​
Este formato posibilitará a los participantes, adquirir una base teórica esencial, una comprensión 
profunda, crítica y ética de la sexualidad humana que les permitirá enriquecer su práctica profesional y 
contribuir a la promoción de la salud sexual, el bienestar y la igualdad. 

Objetivos 
*Concienciar sobre la importancia de la sexualidad en la salud y el bienestar. ​
* Proporcionar conocimientos sobre cómo una patología oncológica o no oncológica y sus tratamientos 
pueden afectar la sexualidad y la función sexual.​
* Conocer las necesidades sexuales y emocionales de los pacientes y sus parejas.​
* Desarrollar habilidades de comunicación efectiva y respetuosa con los pacientes sobre temas 
relacionados con la sexualidad.​
* Desarrollar habilidades y recursos para abordar la sexualidad en la práctica clínica y estrategias para 
apoyar la salud sexual.​
 
 
 Acerca del curso 
Este curso se fundamenta en una comprensión integral de la sexualidad humana, trascendiendo las 
perspectivas puramente biológicas y adoptando para su abordaje en cuidados paliativos, un enfoque 
interdisciplinario que reconoce su complejidad biopsicosocial, cultural e histórica. 
 

PLAN DE ESTUDIOS 
 
 Contenidos 

 



 
Impacto del cáncer en la imagen corporal​
1. Cambios en la imagen corporal y afectación de la autoestima, debido a la enfermedad y sus 
tratamientos.​
2. Estrategias para abordar los cambios en la imagen corporal.​
​
Sexualidad y relaciones de pareja​
1. Entender cómo una patología y sus tratamientos pueden afectar las relaciones de pareja y la 
intimidad.​
2. Estrategias para apoyar a las parejas​
​
Diferencias culturales y de género​
•        Diferencias culturales en la percepción de la sexualidad.​
​
Recursos y apoyo para pacientes y familias​
1. Recursos y apoyos disponibles para pacientes y sus familias.​
2. Grupos de apoyo y terapia de grupo.​
​
 Consideraciones éticas y legales​
1. Consideraciones éticas en la atención a la salud sexual.​
2. Consideraciones legales y de privacidad en la atención a la salud sexual de pacientes.​
​
Investigación y práctica basada en evidencia​
1. Investigación en sexualidad y cáncer.​
2. Práctica basada en evidencia en la atención a la salud sexual de pacientes con cáncer.​
 
 
 Cronograma 
CURSO SEXUALIDAD EN CUIDADOS PALIATIVOS Y CÁNCER ​
​
MÓDULO I – miércoles 6 de agosto:​
¿De qué hablamos cuando pensamos en la sexualidad?  
Paradigma Biopsicosocial de la sexualidad.​         
        ​
MÓDULO II –miércoles 13 de agosto​
Variaciones culturales, perspectiva de género. 
 
MÓDULO III – miércoles  20 de agosto   
Comunicación. ¿Cómo brindar un diagnóstico? 
 
MÓDULO IV – miércoles 27 de agosto 

 



 
Abordaje y rol del psicólogo 
 
MÓDULO V – miércoles 3 de septiembre 
Tratamientos y efectos secundarios 
Impacto del cáncer en la imagen corporal. 
 
MÓDULO VI – miércoles 10 de septiembre​
Taller: “Cuerpo, vivenciando el simbolismo de las cicatrices” 
 
MÓDULO VII – miércoles 17 de septiembre​
Duelo 
 
MÓDULO VIII – miércoles 24 de septiembre​
Cuidados de enfermería.​
                                                                                                                          ​
MÓDULO IX – miércoles 1 de octubre ​
Jornada integradora.  
Casos clínicos  
Supervisión​  
​
MÓDULO X – miércoles 8 de octubre ​
Sexualidad y relaciones de pareja 
  
MÓDULO XI – miércoles 15 de octubre 
Fertilidad y cáncer 
 
MÓDULO XII – miércoles 22 de octubre 
Rehabilitación y sexualidad     
 
MÓDULO XIII – miércoles 29 de octubre 
Sexualidad en final de vida 
 
MÓDULO XIV – miércoles 5 de noviembre 
Microsistema. Familia. Grupos de apoyo y terapia de grupo. 
 
MÓDULO XV – miércoles 12 de noviembre 
Consideraciones éticas y legales en la atención a la salud sexual. 
 
MÓDULO XVI – miércoles 19 de noviembre 
Investigación en sexualidad y cáncer  

 



 
 
MÓDULO XVII – miércoles 26 de noviembre  
EXAMEN                                                                                                                                               
 

Requisitos 
* Título habilitante para ejercicio de actividades relacionadas con la salud. y DNI​
* No Profesional: Constancia de certificado relacionado con la Salud y documento de identidad​
 

Condiciones de aprobación 
Aprobar 1 examen múltiple choice con 7 o más.​
Se tendrá en cuenta la participación en clase y resolución de casos.​
Tener el 80 % de asistencia a las clases sincrónicas​
 

Aranceles 
Arancel para residentes en Argentina y residentes del Exterior : $400.000  

1. 4 cuotas mensuales sin interés de $100000 c/u.-* 

  

2. Podrá pagar la totalidad del curso en un pago de $280.000- obteniendo un -30% de descuento antes 
del 21/07/25. (Abonando con VISA Bco Macro en hasta 3 cuotas s/interés) 

 

3. Podrá pagar la totalidad del curso en un pago de $300.000- obteniendo un -25% de descuento para 
socios AMA antes del inicio del curso. (Abonando con VISA Bco Macro en hasta 3 cuotas s/interés) 

  

4. Podrá pagar la totalidad del curso en un pago de $340.000.- obteniendo un -15% de descuento para 
Residentes en Argentina antes del inicio del curso. (Abonando con VISA Bco Macro en hasta 3 cuotas 
s/interés) 

 

5. Total del curso a partir del 6/08/2025: $400.000.- (Abonando con VISA Bco Macro en hasta 3 cuotas 
s/interés) 

 



 
  

 

Canales de pago 
●​ A través de la intranet del socio de forma online con Tarjeta de Crédito o Débito o generando un 

cuponera para pagofacil o rapipago​
www.ama-med.org.ar/login 

●​ Pagomiscuentas a través de homebanking 
●​ Beneficio con Tarjeta de Crédito Visa del Bco Macro:  3 cuotas sin interés  

 
 

Consultas 
andreapocp.ama@gmail.com 
 
 
 
 
 
 

CERTIFICACIÓN 
Escuela de Graduados de la Asociación Médica Argentina 

“Inscripta con el N° 1 en el Registro Público de Centros de Investigación e Instituciones de Formación 
Profesional Superior del Ministerio de Educación, Ciencia y Tecnología de la Nación (Resol. 389)” 
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