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ESCUELA De GRADUADOS
ASOCIACION MEDICA ARGENTINA

Programa de Curso

Psicologia practica para no psicologos

Online 2024

Directores

Dr. Fabian juan garcia
Lic. Silvana vargas

Cuerpo docente

Coordinacion: Fabian Garcia
Silvana Vargas,
Camila Alonso,

Calendario

Fecha de inicio: 2/04/2024

Fecha de fin: 21/05/2024

El curso se dicta en modalidad online. Espacios sincronicos de encuentro:
Miércoles 10/4; miércoles 24/4; miércoles 8/5; miércoles 22/5

Carga horaria: 20 horas cétedra

Destinatarios

Médicos de todas las especialidades, nutricionistas, kinesiélogos, enfermeras/os etc.
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Presentacion e interés del curso

Veremos los cuadros sicopatolégicos mas comunes a partir de vifietas clinicas y su subsiguiente
discusion. El curso se suplementa con material de lectura obligatoria y de lectura optativa. Ademas,
ofreceremos cuatro encuentros por zoom para poder conversar dudas e inquietudes.

Objetivos

Proporcionar marcos conceptuales para reconocer e identificar la sicopatologia subyacente a la
consulta. Introducir al conocimiento de las herramientas para el manejo de la sicopatologia.

Acerca del curso

La mayor parte de las consultas médicas son de indole no organica. Aun las consultas por problemas,
en apariencia, muy concreta, solo se entienden en su totalidad si se capta el perfil de personalidad del
paciente. Ademas, los trastornos psicolégicos suelen presentarse como problemas somaticos. Conocer
los cuadros de sicopatologia mas comunes brindara al profesional de la salud una enorme ventaja para
enriquecer su consulta, evitar estudios futiles y lograr una empatia terapéutica con sus pacientes.

PLAN DE ESTUDIOS

Clase 1: definir el problema, diferenciar dolor de sufrimiento, conocimiento y empatia, diccionario:
emocion, estado de animo y conciencia; Clase 2: ansiedad; clase 3 depresion; Clase 4: neuro
divergencias; clase 5 abordaje terapéutico para no especialistas; Clase 6 fibromialgia; Clase 7: Duelo,
personalidad limitrofe, bipolaridad, y TOC

Requisitos

Titulo universitario de profesional de la salud (médico/a, kinesidlogo/a, nutricionista, enfermero/a, etc.
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Condiciones de aprobacion

Presentismo de 80% y multiple choice final.

Aranceles
e Residentes en Argentina: inversion total del curso: $ 80.000
e Residentes en el exterior, un pago, inversién: $120.000
Descuentos y modalidades:

e \erificar en la web

e Para residentes de Argentina: 15 % descuento en un pago y 20% socios AMA de mas de 1 afio
de antigiiedad

Canales de pago

e A través de la intranet del socio de forma online con Tarjeta de Crédito o Débito
www.ama-med.org.ar/login
Pagomiscuentas a través de homebanking
Cuponera rapipago

Consultas

bajardepesodeverdad@gmail.com

CERTIFICACION
Escuela de Graduados de la Asociacion Médica Argentina
“Inscripta con el N° 1 en el Registro Publico de Centros de Investigacion e Instituciones de Formacién
Profesional Superior del Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la Nacion (Resol. 389)”
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