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MEDICINA NARRATIVA: prácticas y conversación 
interdisciplinaria 

Online 2026 
 
 

Directores 
Lic. Elizabeth Edith Gothelf 
 

Cuerpo docente 
Coordinación: Ignacio Usandivaras 
Lic. Elizabeth E. Gothelf, Lic. Ignacio Usandivaras, Dr. Nicolás Cacchiarelli, Dra. Luciana La Rosa 

Calendario 
Fecha de inicio: 11/04/2026 
Fecha de fin: 11/07/2026 
El curso se dicta en modalidad online.  
Espacios sincrónicos de encuentro: Sábados de 10 a 12 Hs. en las siguientes fechas: 11/4; 18/4; 9/5; 
16/5; 30/5; 13/6; 27/6 de 2026 
 

Carga horaria: 40 hs 
 

Destinatarios 
Profesionales de la medicina, enfermería, psicología, fonoaudiología, kinesiología, nutrición, terapia 
ocupacional, trabajo social.  Profesionales de la educación, las cs. sociales y humanas, y las artes, que 
trabajen en espacios relacionados con la salud.  Estudiantes de los últimos dos años de carreras 
relacionadas con la salud. 
 
 

 



 
 

Presentación e interés del curso 
 
La Medicina Narrativa, es un nuevo enfoque que viene desarrollándose en otros países desde la 
década del 80 del S XX y en Latinoamérica ya lleva al menos una década de experiencias en 
diferentes contextos de salud. Su objetivo es favorecer el desarrollo de las competencias narrativas 
para humanizar la práctica clínica y fortalecer las capacidades para vincularse y comunicarse con 
pacientes, familiares y colegas de la misma especialidad y de otras disciplinas, entablando 
conversaciones fluidas, enriquecedoras y productivas.​
​
Una de las modalidades de desarrollar las competencias narrativas en la práctica profesional es la que 
propone que leer, ver películas, interpretar imágenes en grupo ya qué está probado que estas 
actividades ayudan a comprender diferentes perspectivas y a poner en cuestión prejuicios, creencias y 
otros filtros de la percepción.​
​
El repertorio de narrativas que trabajaremos en este curso y las actividades que se desarrollarán a 
partir de las mismas, ampliarán las posibilidades de seguir entrenando la escucha empática, la 
comprensión del otro y la observación a la hora de comunicar diagnósticos, tratamientos, acompañar 
padecimientos, resolver conflictos, compartir experiencias​
​
Por otra parte, estimularemos la escritura autobiográfica y ficcional, ya que se ha demostrado que la 
relectura en privado y en público de textos surgidos a partir de situaciones traumáticas o resultados 
inesperados en la vida laboral cotidiana; es una herramienta que permite trabajar la creatividad, la 
empatía y el autocuidado, pilares fundamentales para el fortalecimiento de la identidad profesional, la 
propia salud y la mejora de las relaciones interpersonales.​
​
Ofreceremos textos literarios de diferentes géneros (novelas, cuentos, poemas), narrativas 
audiovisuales y gráficas (comics), y experimentaremos cómo darles sentido en relación con las 
prácticas profesionales de quienes participen en este curso.​
​
 

Objetivos 
Ofrecer una introducción al universo de la Medicina Narrativa como recurso para enriquecer y 
humanizar la práctica profesional.​
•​ Brindar herramientas creativas para afrontar los factores estresores de la práctica asistencial 
cotidiana, ​

 



 
•​ Reflexionar sobre la necesidad de vínculos de cooperación y co – creación entre profesionales 
y sujetos que asisten a la consulta.​
•​ Ensayar el desarrollo de conversaciones interdisciplinarias.​
•​ Facilitar una relación placentera con la lectura y la escritura creativa.​
 
 
 
Acerca del curso 
Este curso es una introducción a la Medicina Narrativa, entendida como un enfoque para pensar las 
relaciones entre profesionales de la salud con sus pacientes y colegas, mejorando las interacciones en 
la práctica. 
 

PLAN DE ESTUDIOS 
 
Contenidos 
Módulo 1: Introducción a la Medicina narrativa​
Relatos y salud: las narrativas que constituyen la identidad. Efectos de la palabra oral y la palabra 
escrita. Metáforas y sus efectos en la práctica. La definición y la historia de la “Medicina Narrativa”​
​
Módulo 2: Relatos biográficos y autobiográficos. ​
Modos de comprendernos e integrar persona y rol. La escritura, la lectura individual y compartida. 
Biografías personales y profesionales como instrumentos de reflexión y autoformación. Patobiografías.​
​
Módulo 3: Historia clínica y relato narrativo. ​
​
Perspectivas del relato: la historia siempre es contada por alguien con una mirada parcial. Valor de 
verdad y punto de vista. Impacto de los relatos parciales en diagnósticos y tratamientos. Lenguaje 
técnico y lenguaje coloquial. Efectos sobre el interlocutor. ​
​
Módulo 4: Desarrollo de competencias narrativas. ​
​
Definición de competencia narrativa. La escucha empática y la pregunta adecuada para acceder a los 
mensajes implícitos. La palabra terapéutica. La lectura y la escritura y su función en la reflexión. La 
formación de competencias narrativas: los talleres​
 
 
 

 



 
Cronograma 

 
 

Requisitos 
-Copia del Título de grado y/o constancia de alumno regular de últimos años de una carrera de salud, 
educación o arte.​
-DNI.​
 

 



 
Condiciones de aprobación 
Para aprobar el curso se requerirá un 80% de cumplimiento de las actividades asincrónicas 
propuestas, la asistencia a un mínimo de 6 talleres sincrónicos, y una reflexión final sobre el propio 
proceso de aprendizaje que se solicitará por escrito. 
 

Aranceles 
Inversión total $550.000.-  

1. 4 cuotas mensuales sin interés de $137.500 c/u.-* 

2. Podrá pagar la totalidad del curso en un pago de $412.500- obteniendo un -25% de 
descuento para socios AMA antes del inicio del curso. 

3. Podrá pagar la totalidad del curso en un pago de $467.500.- obteniendo un -15% de 
descuento antes del inicio del curso.  

4. Ventana de descuento 30% en un pago hasta el 21/02/2026: $385.000.-  

5. Total del curso a partir del 11/04/2026: $550.000.-  

  

Canales de pago 
●​ A través de la intranet del socio de forma online con Tarjeta de Crédito o Débito o generando un 

cuponera para pagofacil o rapipago​
www.ama-med.org.ar/login 

●​ Pagomiscuentas a través de homebanking 
 

 
 

Consultas 
 
eligothelf.narra@gmail.com 
 
 

 

 



 
 
 

CERTIFICACIÓN 
Escuela de Graduados de la Asociación Médica Argentina 

“Inscripta con el N° 1 en el Registro Público de Centros de Investigación e Instituciones de Formación 
Profesional Superior del Ministerio de Educación, Ciencia y Tecnología de la Nación (Resol. 389)” 
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