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ASOCIACION MEDICA ARGENTINA

Programa de Curso

MEDICINA NARRATIVA: practicas y conversacion
interdisciplinaria

Online 2026

Directores
Lic. Elizabeth Edith Gothelf

Cuerpo docente

Coordinacion: Ignacio Usandivaras
Lic. Elizabeth E. Gothelf, Lic. Ignacio Usandivaras, Dr. Nicolas Cacchiarelli, Dra. Luciana La Rosa

Calendario

Fecha de inicio: 11/04/2026

Fecha de fin: 11/07/2026

El curso se dicta en modalidad online.

Espacios sincronicos de encuentro: Sabados de 10 a 12 Hs. en las siguientes fechas: 11/4; 18/4; 9/5;
16/5; 30/5; 13/6; 27/6 de 2026

Carga horaria: 40 hs

Destinatarios

Profesionales de la medicina, enfermeria, psicologia, fonoaudiologia, kinesiologia, nutricion, terapia
ocupacional, trabajo social. Profesionales de la educacion, las cs. sociales y humanas, y las artes, que
trabajen en espacios relacionados con la salud. Estudiantes de los ultimos dos anos de carreras
relacionadas con la salud.
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Presentacion e interés del curso

La Medicina Narrativa, es un nuevo enfoque que viene desarrollandose en otros paises desde la
década del 80 del S XX y en Latinoamérica ya lleva al menos una década de experiencias en
diferentes contextos de salud. Su objetivo es favorecer el desarrollo de las competencias narrativas
para humanizar la practica clinica y fortalecer las capacidades para vincularse y comunicarse con
pacientes, familiares y colegas de la misma especialidad y de otras disciplinas, entablando
conversaciones fluidas, enriquecedoras y productivas.

Una de las modalidades de desarrollar las competencias narrativas en la practica profesional es la que
propone que leer, ver peliculas, interpretar imagenes en grupo ya qué esta probado que estas
actividades ayudan a comprender diferentes perspectivas y a poner en cuestidon prejuicios, creencias y
otros filtros de la percepcion.

El repertorio de narrativas que trabajaremos en este curso y las actividades que se desarrollaran a
partir de las mismas, ampliaran las posibilidades de seguir entrenando la escucha empatica, la
comprension del otro y la observacién a la hora de comunicar diagnésticos, tratamientos, acompanar
padecimientos, resolver conflictos, compartir experiencias

Por otra parte, estimularemos la escritura autobiografica y ficcional, ya que se ha demostrado que la
relectura en privado y en publico de textos surgidos a partir de situaciones traumaticas o resultados
inesperados en la vida laboral cotidiana; es una herramienta que permite trabajar la creatividad, la
empatia y el autocuidado, pilares fundamentales para el fortalecimiento de la identidad profesional, la
propia salud y la mejora de las relaciones interpersonales.

Ofreceremos textos literarios de diferentes géneros (novelas, cuentos, poemas), narrativas
audiovisuales y graficas (comics), y experimentaremos como darles sentido en relacion con las
practicas profesionales de quienes participen en este curso.

Objetivos

Ofrecer una introduccion al universo de la Medicina Narrativa como recurso para enriquecer y
humanizar la practica profesional.

. Brindar herramientas creativas para afrontar los factores estresores de la practica asistencial
cotidiana,
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. Reflexionar sobre la necesidad de vinculos de cooperacion y co — creacion entre profesionales
y sujetos que asisten a la consulta.
. Ensayar el desarrollo de conversaciones interdisciplinarias.
. Facilitar una relacion placentera con la lectura y la escritura creativa.

Acerca del curso

Este curso es una introduccion a la Medicina Narrativa, entendida como un enfoque para pensar las
relaciones entre profesionales de la salud con sus pacientes y colegas, mejorando las interacciones en
la practica.

PLAN DE ESTUDIOS

Contenidos

Modulo 1: Introduccion a la Medicina narrativa

Relatos y salud: las narrativas que constituyen la identidad. Efectos de la palabra oral y la palabra
escrita. Metaforas y sus efectos en la practica. La definicién y la historia de la “Medicina Narrativa”

Médulo 2: Relatos biograficos y autobiograficos.
Modos de comprendernos e integrar persona y rol. La escritura, la lectura individual y compartida.
Biografias personales y profesionales como instrumentos de reflexion y autoformacion. Patobiografias.

Médulo 3: Historia clinica y relato narrativo.

Perspectivas del relato: la historia siempre es contada por alguien con una mirada parcial. Valor de
verdad y punto de vista. Impacto de los relatos parciales en diagndsticos y tratamientos. Lenguaje
técnico y lenguaje coloquial. Efectos sobre el interlocutor.

Modulo 4: Desarrollo de competencias narrativas.

Definicion de competencia narrativa. La escucha empatica y la pregunta adecuada para acceder a los

mensajes implicitos. La palabra terapéutica. La lectura y la escritura y su funcion en la reflexién. La
formacion de competencias narrativas: los talleres
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Cronograma
Maddulo- clase Fecha Modalidad
Modulol 11/4 Zoom
clase 1
Mddulol 18/4 Zoom
clase 2
Modulol 25/4 al 1/5 Asincronica
clase 3
Mddulo 2 2/5 al 8/5 Asincronica
Clase 1
Mddulo 2 9/5 zoom
Clase 2
Mddulo 3 16/5 Zoom
Clase 1
Modulo 3 23/5al 29/5 Asincronica
Clase 2
Modulo 3 30/5 zoom
Clase 3
Modulo 3 6/6 al 12/6 Asincronica
Clase 4
Modulo 4 Clase 1 13/6 Zoom
Maddulo 4 Clase 2 20 al 26/6 Asincrénica
Cierre curso 27/6 Zoom
Entrega evaluaciones
11/7
Requisitos

-Copia del Titulo de grado y/o constancia de alumno regular de ultimos afnos de una carrera de salud,
educacion o arte.
-DNI.
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Condiciones de aprobacion

Para aprobar el curso se requerira un 80% de cumplimiento de las actividades asincrénicas
propuestas, la asistencia a un minimo de 6 talleres sincrénicos, y una reflexién final sobre el propio
proceso de aprendizaje que se solicitara por escrito.

Aranceles
Inversion total $550.000.-

1. 4 cuotas mensuales sin interés de $137.500 c/u.-*

2. Podra pagar la totalidad del curso en un pago de $412.500- obteniendo un -25% de
descuento para socios AMA antes del inicio del curso.

3. Podra pagar la totalidad del curso en un pago de $467.500.- obteniendo un -15% de
descuento antes del inicio del curso.

4. Ventana de descuento 30% en un pago hasta el 21/02/2026: $385.000.-

5. Total del curso a partir del 11/04/2026: $550.000.-

Canales de pago

e Através de la intranet del socio de forma online con Tarjeta de Crédito o Débito o generando un
cuponera para pagofacil o rapipago
www.ama-med.org.ar/login

e Pagomiscuentas a través de homebanking

Consultas

eligothelf.narra@gmail.com
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CERTIFICACION
Escuela de Graduados de la Asociacion Médica Argentina
“Inscripta con el N° 1 en el Registro Publico de Centros de Investigacion e Instituciones de Formacién
Profesional Superior del Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la Nacion (Resol. 389)”
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