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ESCUELA De GRADUADOS
ASOCIACION MEDICA ARGENTINA

Programa de Curso

Curso Introductorio e Interdisciplinario en Cuidados
Paliativos

Online 2026

Directores

Mario Felix Bruno

Cuerpo docente

Coordinacién: Andrea Elizabeth Poc
Bruno, Mario Félix (Médico oncdlogo)
Ester Daniel (Psicooncologia)
Andrea Poc (Terapia Ocupacional)
Sebastian Salinas (Enfermero)
Wanda, Gisbert (Medica geriatra)

Calendario

Fecha de inicio: 16/03/2026

Fecha de fin: 13/07/2026

El curso se dicta en modalidad online.

Espacios sincrénicos de encuentro: Todos los lunes de 19.00 a 21.00 hs

Carga horaria: 34 hs
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Destinatarios

Médicos, Enfermeros, Nutricionistas, Terapistas Ocupacionales, Psicélogos, Kinesidlogos y todo aquel
profesional relacionado con temas de la salud.

Presentacion e interés del curso

Durante el curso se mantiene un hilo conductor, que remarca la importancia de la
comunicacion, del trabajo en equipo, del trato digno, empatico, compasivo y asimismo, considera la
importancia de la formacién, entrenamiento y capacitacion en este modelo asistencial y de
acompafiamiento.

Objetivos

Brindar conocimientos actualizados de cuidados paliativos, a todos los integrantes del equipo de salud
con el objetivo de permitir su adecuado desemperio.

) Destacar la importancia de los aspectos psicosociales y espirituales del sufrimiento, en el
marco ético de la practica de los cuidados paliativos.

° Integrar estas habilidades al contexto especifico de manejo del sufrimiento multidimensional de
los pacientes cerca del final de la vida, asi como reafirmar la importancia de la resiliencia y del
autocuidado para los propios proveedores de cuidados paliativos.

° Ensefar la importancia del caracter ético de la informacion a brindar

Acerca del curso

Esta propuesta formativa, es brindada por docentes expertos en el tema, que buscan ahondar y
reflexionar en condicionantes profundos que nos atraviesan como seres humanos y que de alguna u
otra manera, nos sitian o posicionan frente a temas tan relevantes como lo son la enfermedad, el
sufrimiento y la finitud.
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PLAN DE ESTUDIOS

Contenidos
PLAN DE ESTUDIO
CURSO INTRODUCTORIO E INTERDISCIPLINARIO EN CUIDADOS PALIATIVOS

MODULO | — lunes 16 de marzo:
Fundamentos, historia y generalidades de los CCPP

MODULO Il — lunes 23 de marzo
Conformacion de equipos. Sindrome de Burnout y fatiga por compasion.
Taller: "Conformacion de equipos en Salud"”

MODULO Il — lunes 30 de marzo
Comunicacién en Salud.
Malas noticias

MODULO IV — lunes 6 de abril
¢, Coémo abordar un prondstico en CP?

MODULO V - lunes 13 de abril
Rol de la Psicooncologia en CP
Cuidados al cuidador

MODULO VI — lunes 20 de abril
Rol del Acompafiante Terapéutico.

MODULO VII — lunes 27 de abril
Taller Comunicacional.

MODULO VIII — lunes 4 de mayo
EXAMEN

MODULO IX — lunes 11 de mayo
Escalas en Cuidados Paliativos

MODULO X — lunes 18 de mayo
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Sintomas prevalentes en CCPP.
Dolor Total. Generalidades

MODULO XI — lunes 1 de junio
Opioides

MODULO XlI — lunes 8 de junio
Analgesia

MODULO XlII — lunes 15 de junio
Rol de enfermeria en CP.
Via subcutanea

MODULO XIV — lunes 22 de junio
Rehabilitacion Paliativa

Rol de T.O en CCPP

MODULO XV — lunes 29 de junio
Taller Casos Clinicos

MODULO XVI — lunes 6 de julio
EXAMEN

MODULO XVII — lunes 13 de julio
Revisién general. Cierre de cursada

Cronograma

https://drive.google.com/drive/folders/1uzwdGSI8Mr28319UePZI6aiuBiCrvAls

Requisitos

Titulo habilitante para ejercicio de actividades relacionadas con la salud.
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Condiciones de aprobacion

Tener el 80% de asistencia.
Aprobacion de 2 (dos) examenes multiple choice.

Aranceles
Inversion total $460.000.-

1. 5 cuotas mensuales sin interés de $92000 c/u.-*

2. Podra pagar la totalidad del curso en un pago de $345.000- obteniendo un -25% de
descuento para socios AMA antes del inicio del curso.

3. Podra pagar la totalidad del curso en un pago de $391.000.- obteniendo un -15% de
descuento antes del inicio del curso.

4. Ventana de descuento 30% en un pago hasta el 21/02/2026: $ 322000

5. Total del curso a partir del 16/03/2026: $460.000.-

Canales de pago

e Através de la intranet del socio de forma online con Tarjeta de Crédito o Débito o generando un
cuponera para pagofacil o rapipago
www.ama-med.org.ar/login

e Pagomiscuentas a través de homebanking

Consultas

andreapocp.ama@gmail.com
CERTIFICACION

Escuela de Graduados de la Asociacion Médica Argentina
“Inscripta con el N° 1 en el Registro Publico de Centros de Investigacion e Instituciones de Formacién
Profesional Superior del Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la Nacion (Resol. 389)”
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