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El curso se dicta en modalidad online.

Espacios sincrénicos de encuentro: (Por ZOOM) (OBLIGATORIO)

Horarios de 19:30 horas a 21:30 horas

Viernes 24 DE ABRIL 2026: REPASO MODULO 1

viernes 22 DE MAYO 2026: REPASO MODULO 2 CAPITULOS 1y 2
viernes 19 DE JUNIO 2026: REPASO MODULO 2 CAPITULOS 3y 4
viernes 17 DE JULIO 2026: REPASO MODULO 3 y MODULO 4 CAPITULO 1
viernes 14 DE AGOSTO 2026: REPASO MODULO 4 CAPITULOS 2y 3
viernes 11 DE SEPTIEMBRE 2026: REPASO MODULO 5

viernes 16 DE OCTUBRE 2026: REPASO MODULO 6

viernes 16 DE OCTUBRE 2026: REPASO MODULO 7y 8

©ONDO A WN 2

Carga horaria: 540 horas catedra

Destinatarios

. Médicos/as.

. Kinesidlogos/as

. Enfermeros/as (Licenciados, Profesional, Auxiliar)

. Licenciados/as o Técnicos/as en Emergentologia o Especialidades afines
. Estudiantes de medicina cursando Practica Final.

PRESENTACION E INTERES DEL CURSO

MODALIDAD

Asincrénico: material ubicado en la plataforma, videos, lectura y ejercicios que el alumno hace en su
tiempo, sin acompafiamiento sincronico del docente. Se puede ingresar las 24 horas del dia, los 7 dias
de la semana.

Streaming: conferencias en vivo, sincronicas, en dias y horarios fijados.- Casos Clinicos Practicos en
vivo por plataforma virtual Sincrénico.

Foros de Discusion. Tutorias (Chat) (email)
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OBJETIVOS

Objetivo General

Capacitar al profesional en la ejecucion e interpretacion de la ultrasonografia multimodal al pie de la
cama, integrandose como el eje central en la toma de decisiones clinicas para el diagnéstico,
monitoreo y tratamiento del paciente en estado critico y emergencias.

Objetivos Particulares

. Optimizacién Técnica: Dominar los principios fisicos y la botonologia avanzada para obtener
imagenes de alta calidad diagnéstica en condiciones criticas.

. Evaluacién Hemodinamica: Implementar protocolos de ecocardiografia critica para el manejo
del shock, la valoracién de la volemia y la respuesta a drogas vasoactivas.

. Gestion Pleuropulmonar: Diagnosticar con precision sindromes intersticiales, neumotorax y
consolidaciones, guiando la estrategia de ventilacién mecanica y el weaning.

. Sistematizacion del Trauma: Aplicar algoritmos internacionales (e-FAST, RUSH, BLUE) para la
identificacion precoz de causas reversibles de muerte.

. Intervencionismo Seguro: Desarrollar destreza en accesos vasculares y punciones guiadas por

ultrasonido, garantizando la seguridad del paciente y minimizando riesgos iatrogénicos.

PERFIL DEL EGRESADO

Al finalizar la formacion, el profesional habra desarrollado una competencia clinica avanzada que lo
posicionara como un referente en el manejo del paciente inestable.

El egresado sera capaz de:

. Integrar la "visién sonografica" a su razonamiento clinico habitual como una extensién de la
exploracion fisica.

. Gestionar estados de shock titulando de forma dinamica la administracion de fluidos y drogas
vasoactivas.

. Liderar el manejo de la via aérea y ventilacion mecanica mediante el monitoreo de la mecanica
pulmonar y diafragmatica.

. Ejecutar intervencionismo bajo guia ecografica directa, reduciendo al minimo la incidencia de
complicaciones iatrogénicas.

. Actuar bajo los mas altos estandares y protocolos internacionales validados por las sociedades

cientificas globales.
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ACERCA DEL CURSO

La medicina de areas criticas y emergencias atraviesa una metamorfosis donde el examen
fisico tradicional ha evolucionado hacia una semiologia visual y dinamica.

La ecografia del paciente agudo es una practica disruptiva que permite desarrollar técnicas
para la toma de conductas clinicas inmediatas al pie de la cama.

Ante el avance de la tecnologia y la disponibilidad de equipos cada vez mas compactos y
transportables, el ultrasonido se ha consolidado como el método de eleccion para pacientes
cuya gravedad contraindica el traslado a otras areas del hospital.

El valor diferencial de esta formacion radica en que, si bien diversos especialistas pueden
valorar un érgano aisladamente, es el médico que maneja al paciente critico quien posee la
vision global necesaria para explotar este recurso en su maxima expresion. Al integrar el
hallazgo sonografico con el conocimiento clinico en tiempo real, el profesional puede
responder preguntas especificas sobre la causa del deterioro, repetir el estudio cuantas veces
sea necesario y evaluar la efectividad de sus acciones terapéuticas de forma instantanea.

Es fundamental destacar que esta practica no pretende sustituir el estudio reglado realizado
por especialistas en imagenes, sino que actia como una extension de la exploracion fisica
que debe plasmarse en la historia clinica como tal. En este sentido, no reemplaza el informe
ecografico completo, sino que lo complementa y apoya.

Por ello, es imprescindible contar con un programa de entrenamiento especifico y acreditado
que asegure la calidad y fiabilidad de los resultados, garantizando que el ultrasonido sea, ante
todo, una herramienta de seguridad y precision para el paciente grave.
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PLAN DE ESTUDIOS

CONTENIDOS

INTRODUCCION

FECHA: 13 DE ABRIL AL 19 DE ABRIL 2026

1. Conocimiento y familiarizacion de la plataforma: Induccion al entorno virtual de aprendizaje.
2. Presentacion Institucional: Encuentro con docentes, alumnos y equipo pedagadgico.

MODULO 1: PRINCIPIOS FiSICOS DEL ULTRASONIDO
FECHA: 20 DE ABRIL AL 30 DE ABRIL 2026
Capitulo 1: Fundamentos del Ultrasonido en el Paciente Critico

1. Fisica basica: Ultrasonido y formacion de la imagen ecografica.

2. Ecogenicidad de los tejidos: Interpretacion de densidades y artefactos.
Capitulo 2: Componentes del Sistema Ecografico

1. Hardware: Comandos generales y tipos de transductores o sondas.

2. Planos Ecograficos: Orientacion espacial y cortes anatomicos.

3. Modos en Ecografia: Aplicaciones de los diferentes modos de visualizacién.

MODULO 2: EVALUACION ECOCARDIOGRAFICA INTEGRAL
FECHA: 01 DE MAYO AL 15 DE MAYO 2026
Capitulo 1: Principios de Exploracién Ecocardiografica

1. Técnicas: Seleccion de transductores y orientacién del marcador.

2 Controles generales: Optimizacion del ecocardiografo.

3. Ventanas Ecocardiograficas: Vistas estandar para el abordaje critico.
4 Modos de ultrasonidos: Aplicacion clinica en cardiologia.

FECHA: 16 DE MAYO AL 31 DE MAYO 2026
Capitulo 2: Valoracién de Cavidades y Funcion Sistélica

1. Ventriculo Izquierdo (VI): Valoracion del tamafio y funcién sistdlica.
2. Ventriculo Derecho (VD): Tamario, funcion sistdlica y estimacion de presiones de la arteria
pulmonar.

FECHA: 1 DE JUNIO AL 15 DE JUNIO 2026

Capitulo 3: Evaluacion de la Funcién Diastdlica y Presiones de Llenado

1. Llenado Ventricular: Doppler Pulsado de la valvula mitral (Ondas E y A).
2. Relajacion Miocardica: Doppler Tisular (Ondas €' septal y lateral).

3. Estimacién de Presiones: Relacion E/e' y su correlacion clinica.
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4, Anatomia Auricular: Volumen de la Auricula lzquierda como marcador croénico.

FECHA: 16 DE JUNIO AL 30 DE JUNIO 2026
Capitulo 4: POCUS Pericardio: Derrame y Taponamiento

1. Pericardio Normal: Definicién y caracteristicas del derrame pericardico.

2. Valoracion del Derrame: Cuantificacion y repercusion hemodinamica.

3. Taponamiento Cardiaco: Evaluacion diagndstica por ultrasonido y diferenciales.
4. Intervencionismo: Pericardiocentesis y drenaje pericardico ecoguiado.

Capitulo 5: Orientaciones Diagndsticas de las Valvulopatias

1. Patologia Adrtica: Estenosis e Insuficiencia Adrtica.

2. Patologia Mitral: Estenosis e Insuficiencia Mitral.

MODULO 3: ECOGRAFIA DE LA VIiA AEREA E INTUBACION OROTRAQUEAL
FECHA: O1 DE JULIO AL 12 DE JULIO 2026
Capitulo 1: Ecografia Normal de la Via Aérea

1. Introduccién: Fisica aplicada y seleccién del transductor adecuado.

2. Anatomia Ecografica: Identificacion de estructuras normales.

Capitulo 2: Patologia de la Via Aérea y Dispositivos

1. Evaluacién Patologica: Centralidad, desvio, perforacion y permeabilidad.

2. Control de Dispositivos: Verificacion de colocacion de tubo endotraqueal y sondas.
3. Traqueostomia: Evaluacion previa y guia del procedimiento.

MODULO 4: ULTRASONOGRAFIA PULMONAR APLICADA EN AREAS CRITICAS
FECHA: 13 DE JULIO AL 25 DE JULIO 2026

Capitulo I: Fundamentos Técnicos y Semiologia de Artefactos

1. Protocolo de Estudio: Seleccion de equipo, presets y trucos practicos de evaluacion.

2. Anatomia y Semiologia: Referencias anatémicas y analisis de artefactos fundamentales.

FECHA: 26 DE JULIO AL O7 DE AGOSTO 2026
Capitulo II: Diagnéstico y Abordaje de Patologias Pleuropulmonares

1. Neumotérax: Diagnéstico de certeza, diferenciales, extension y guia de drenajes.
2. Sindrome Intersticial: Diagndstico de pulmoén hiumedo, monitoreo y estado hemodinamico.
3. Derrame pleural: Estimacion de volumen, tipificacion y técnica de puncion guiada.

FECHA: 08 DE AGOSTO AL 22 DE AGOSTO

Capitulo Ill: Parénquima, Diafragma y Monitoreo del Paciente Grave

1. Consolidacion Pulmonar: Cambios en el parénquima, complicaciones y monitoreo evolutivo.
2. Ecografia Diafragmatica: Movilidad, grosor y prediccion de éxito en el destete (Weaning).



ESCUELA De GRADUADOS
ASOCIACION MEDICA ARGENTINA

Programa de Curso

MODULO 5: ECOGRAFIA VENOSA Y ARTERIAL EN EL PACIENTE CRITICO
FECHA: 23 AGOSTO AL 3 DE SEPTIEMBRE 2026
Capitulo 1: Fundamentos Vasculares y Accesos Venosos Centrales

1. Identificacién Vascular: Diferenciacion arteria-vena y criterios de compresibilidad.
2. Vena Yugular Interna (VYI): Anatomia y técnica de puncién ecoguiada.
3. Vena Subclavia: Anatomia regional y protocolos de canalizacion en tiempo real.

FECHA: 04 DE SEPTIEMBRE AL 15 DE SEPTIEMBRE 2026
Capitulo 2: Evaluacion de Vena Cava Inferior y Trombosis (TVP)

1. Vena Cava Inferior (VCI): Medicion del diametro para estimacion de presion venosa central.
2. SVP Miembros Inferiores: Anatomia funcional y cortes principales de evaluacion.
3. Diagndstico de TVP: Aplicacion de la técnica de compresion simplificada.

FECHA: 16 DE SEPTIEMBRE AL 28 DE SEPTIEMBRE 2026
Capitulo 3: Evaluacion de la Aorta Abdominal y Algoritmos Clinicos

1. Aorta Abdominal: Anatomia y valoracion sistematica en distintos cortes.
2. Imagenes Patologicas: Deteccion de anomalias estructurales y signos de alerta.
3. Algoritmo Clinico: Integracién vascular en la toma de decisiones de urgencia.

MODULO 6: ECOGRAFIA EN EL TRAUMA (POCUS-TRAUMA)

FECHA: 29 DE SEPTIEMBRE AL 10 DE OCTUBRE 2026
Capitulo I: Via Aérea y Manejo de la Ventilacién en el Trauma

1. Optimizacién Técnica: Seleccion de transductores para el escenario de emergencia.
2. Ultrasonografia de Via Aérea: Permeabilidad, posicion del TET y lesiones traqueales.
3. Evaluacién Ventilatoria: Identificacién de neumotérax, contusién y derrame traumatico.

FECHA: 11 DE OCTUBRE AL 25 DE OCTUBRE 2026
Capitulo II: Protocolo e-FAST y Evaluacion Abdomino-Toracica

1. Protocolo de-FAST: Bases anatdmicas y técnica de ejecucion sistematica.
2. Liquido Libre: Identificaciéon de hemoperitoneo en espacios declives.
3. Evaluacién Cardiaca: Deteccion de derrame pericardico y taponamiento agudo.

FECHA: 26 DE OCTUBRE AL 05 DE NOVIEMBRE 2026

Capitulo Ill: Ultrasonografia Ocular y del Aparato Locomotor

1. Neuromonitoreo Ocular: Reflejo pupilar y diametro de la vaina del nervio 6ptico (DVNO).
2. Aparato Locomotor: Diagnéstico de fracturas y hematomas de partes blandas.
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MODULO 7: ECOGRAFIA ABDOMINAL BASICA EN CUIDADOS CRITICOS

FECHA: 06 DE NOVIEMBRE AL 17 DE NOVIEMBRE 2026
Capitulo I: Evaluacion de Organos Sélidos y Via Biliar

1. Higado y Bazo: Anatomia y técnica de exploracion sistematica.
2. Vesicula Biliar y Colédoco: Identificacion de puntos clave y vias de drenaje.
3. Semiologia Critica: Colecistitis, obstrucciones y patologia aguda.

Capitulo Il: Abordaje del Sistema Renoureteral y Vejiga

1. Rinon y Tracto Urinario: Anatomia ecografica y deteccion de anomalias.
2. Vejiga Urinaria: Evaluacion diagnéstica y estimacion del volumen urinario.
3. Hallazgos Patolégicos: Hidronefrosis vy litiasis en el paciente grave.

MODULO 8: ULTRASONOGRAFIA EN CUADROS CLIiNICOS CRITICOS ESPECIALES
FECHA: 18 DE NOVIEMBRE AL 27 DE NOVIEMBRE 2026
Capitulo I: Disfuncién Cardiopulmonar Aguda

1. Ecocardiografia en TEP Agudo: Signos directos e indirectos de embolismo masivo.
2. Hipertension Pulmonar Aguda: Criterios diagndsticos y monitorizacién del VD.
3. Weaning y PEEP: Optimizacion de la presion espiratoria y éxito en el destete.

FECHA: 28 DE NOVIEMBRE AL 6 DE DICIEMBRE.

Capitulo Il: Abordaje del Shock y Paro Cardiorrespiratorio

1. Inestabilidad Hemodinamica: Vision integradora mediante ecografia multifocal.
2. Paro Cardiorrespiratorio: Protocolos para identificacion de causas reversibles.
3. Sepsis y Ecografia: Valoracion del foco, manejo de fluidos y respuesta clinica.
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PLANIFICACION CURRICULAR DE LAS ESTACIONES DE PRACTICAS
POR COMPETENCIAS.

ACTIVIDAD PRACTICA.

ES OBLIGATORIO

TIENE UN COSTO ADICIONAL (preguntar Dr. Luis Flores al 115 062 4260 o al drfloresluis@gmail.com
FECHA PRACTICO Y LUGAR: Se consignara durante el curso, atento al numero de alumnos
inscriptos.

ESTACION 1: Evaluacién Ecocardiografica Critica

. Objetivos de Aprendizaje:

o] Identificar los diferentes transductores y seleccionar el preset cardiolégico.

o} Obtener las cuatro ventanas estandar (Paraesternal, Apical, Subxifoidea y Supraesternal)
o] Optimizar la imagen mediante el manejo de ganancia, profundidad y foco.

ESTACION 2: Via Aérea y Diafragma

. Objetivos de Aprendizaje:

o] Localizar las estructuras cartilaginosas y la membrana cricotiroidea.
o] Medir el grosor diafragmatico y la fraccion de acortamiento.

o] Evaluar la excursion diafragmatica en modo M.

ESTACION 3: Ultrasonografia Pulmonar (Protocolo BLUE)

. Objetivos de Aprendizaje:

o] Analizar los artefactos pleuropulmonares (Lineas A, Lineas B, punto pulmonar).
o] Sistematizar la exploracion toracica segun los puntos del protocolo BLUE.

o] Detectar la presencia de derrame pleural y consolidaciones.

ESTACION 4: Accesos Venosos Ecoguiados

. Objetivos de Aprendizaje:

o] Diferenciar estructuras vasculares (arteria 0. vena) mediante compresion y Doppler.

o] Ejecutar la técnica de puncién ecoguiada en eje corto (fuera de plano) y eje largo (en plano).
o] Confirmar el posicionamiento de la guia en el interior del vaso.

ESTACION 5: SVP Miembros Inferiores y TVP

. Objetivos de Aprendizaje:

o] Explorar el sistema venoso profundo desde la regidn inguinal hasta el hueco popliteo.
o] Aplicar la técnica de compresion simplificada de dos o tres puntos.

o] Diagnosticar signos directos e indirectos de trombosis (material ecogénico, ausencia de

colapso).
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ESTACION 6: Ecografia en el Trauma (e-FAST) y Aorta

. Objetivos de Aprendizaje:

o] Detectar liquido libre en los cuatro cuadrantes abdominales y espacios pleurales.
o] Evaluar el diametro de la aorta abdominal en toda su extension.

o] Integrar los hallazgos ecograficos en la toma de decisiones del paciente inestable.

ACTIVIDAD SINCRONICA POR ZOOM (en directo)

- Horarios de 19:30 horas a 21:30 horas

e ES OBLIGATORIO

1) Viernes 24 DE ABRIL 2026: INTRODUCCION - REPASO MODULO 1

2) viernes 22 DE MAYO 2026: REPASO MODULO 2 CAPITULOS 1y 2

3) viernes 19 DE JUNIO 2026: REPASO MODULO 2 CAPITULOS 3y 4

4) viernes 17 DE JULIO 2026: REPASO MODULO 3 y MODULO 4 CAPITULO 1
5) viernes 14 DE AGOSTO 2026: REPASO MODULO 4 CAPITULOS 2y 3

6) viernes 11 DE SEPTIEMBRE 2026: REPASO MODULO 5

7) viernes 16 DE OCTUBRE 2026: REPASO MODULO 6

8) viernes 14 DE NOVIEMBRE: REPASO MODULO 7y 8

FECHAS DE EXAMENES

PARCIALES

PRIMER PARCIAL: (MODULOS 1y 2) 06 JULIO al 09 DE JULIO 2026

SEGUNDO PARCIAL: (MODULOS 3y 4) 24 AGOSTO al 26 DE AGOSTO 2026
TERCER PARCIAL: (MODULOS 5y 6) 9 NOVIEMBRE al 11 DE NOVIEMBRE 2026
CUARTO PARCIAL: (MODULOS 7 y 8) 7 DICIEMBRE al 8 DICIEMBRE 2026
RECUPERATORIO DE PARCIALES: 9 DICIEMBRE al 10 DICIEMBRE 2026
EXAMEN FINAL: 12 DE DICIEMBRE al 13 DICIEMBRE 2026

RECUPERATORIO EXAMEN FINAL: 14 DICIEMBRE al 15 DE DICIEMBRE
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REQUISITOS

Ser socio de AMA: https://www.ama-med.org.ar/contacto/preinscripcion
Médicos/as.

Kinesidlogos/as.

Enfermeros/as (Licenciados, Profesional, Auxiliar)

Licenciados/as o Técnicos/as en Emergentologia o Especialidades afines.
Estudiantes de medicina cursando Practica Final.

CONDICIONES DE APROBACION

REQUISITOS (importante, agendarlo) PARA ACCEDER AL TiTULO.

a) EXAMENES PARCIALES: Es obligatorio tener aprobado todos, se puede desaprobar solo
un (1) examen parcial sin recuperarlo.- Se aprueba con el 60% (por ciento) de las respuestas
correctas

b) EXAMEN FINAL: Es obligatorio tener el examen final aprobado.- Se aprueba con el 60%
(por ciento) de las respuestas correctas

c) CLASES SINCRONICAS: Es obligatorio realizar las clases sincronicas (Se puede faltar solo
a una clase sin justificativo)

d) CLASES PRACTICA: Es obligatorio su realizacién

ARANCELES

Inversion total $1.125.000.-
1. 9 cuotas mensuales sin interés de $125.000 c/u.-*

2. Podra pagar la totalidad del curso en un pago de $843.750- obteniendo un -25% de
descuento para socios AMA antes del inicio del curso.

3. Podra pagar la totalidad del curso en un pago de $956.250.- obteniendo un -15% de
descuento antes del inicio del curso.

4. Ventana de descuento 30% en un pago hasta el 21/02/2026: $ 787.500

5. Total del curso a partir del 15/04/2026: $1.125.000.-
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CANALES DE PAGO

e A través de la intranet del socio de forma online con Tarjeta de Crédito o Débito o generando un
cuponera para pagofacil o rapipago
www.ama-med.org.ar/login

e Pagomiscuentas a través de homebanking

CONSULTAS

drfloresluis mail.com
medicinacriticayemergencia@gmail.com

CERTIFICACION
Escuela de Graduados de la Asociacion Médica Argentina
“Inscripta con el N° 1 en el Registro Publico de Centros de Investigacion e Instituciones de Formacién
Profesional Superior del Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la Nacién (Resol. 389)”
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