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Calendario

Fecha de inicio: 21/03/2026
Fecha de fin: 12/12/2026
El curso se dicta en modalidad online.

Espacios sincrénicos de encuentro:

Fechas: 21/03, 28/03, 11/04, 25/04, 09/05, 23/05, 13/06, 27/06, 11/07, 25/07, 08/08, 22/08, 12/09,
26/09, 10/10, 24/10, 14/11, 28/11, 12/12.

Dias de cursada virtual: 2° Y 4° sabado del mes - Horario: 9 a 11:30hs ARG

Carga horaria: 200 horas catedra

Destinatarios

Médicos, oncdlogos, psicélogos, psiquiatras, nutricionistas, enfermeros, terapeutas ocupacionales,
trabajadores sociales y demas profesionales, que integren el equipo de salud, en oncologia y
especialidades afines.

Presentacion e interés del curso

La propuesta busca formar profesionales idéneos, con herramientas para poder evaluar y abordar la
escena del paciente oncoldgico, su familia y el equipo tratante, en las multiples circunstancias y
complejidades. Asi también nos proponemos consolidar una red de profesionales de sdlida formacion,
a quienes ofrecer formacion continua, acorde a las vicisitudes que nos instan a sostener el permanente
aprendizaje.

Se desarrolla una cursada virtual, con seminarios de expertos, talleres y actividades interactivas en las
que se promueve un intercambio de experiencias y la participaciéon de los cursantes para la
aproximacion a los contextos y realidades de los participantes y la aplicacién de los diferentes
contenidos desarrollados durante la cursada.
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Contamos con CLASES SINCRONICAS POR VIDEO CONFERENCIA y videos disponibles de cada
seminario para la consulta de los contenidos desarrollados durante todo el mes. Durante cada mes de
cursada, se desarrollan diferentes actividades e interacciones sencillas, a través de la plataforma
virtual del curso, video conferencias con expertos y se privilegia la participacion en foros interactivos,
acercando notas de medios virtuales y comunidades cientificas, con contenidos de interés y actualidad
que se van generando durante las clases, para darle siempre actualizacién a la cursada.

Incluimos material interactivo y multimedia que permite una experiencia de aprendizaje activa y variada
que favorece el aprendizaje en diversos contextos clinicos de intervencion, rigurosa, actualizada y con
enfoque internacional, basado en las buenas practicas en salud.

Contamos con expertos en Tecnologia en el equipo del curso, que acompafaran y facilitaran, de
manera personalizada, las interacciones virtuales para promover la participacion de todos los
cursantes y docentes del posgrado, junto con tutorias personalizadas, que facilitaran tanto el manejo
de la plataforma virtual de cursada, como los aspectos de las nuevas dinamicas digitales en las clases
por video conferencia del curso. Cuentan con todo nuestro apoyo para participar en el formato de
educacion virtual e interactiva.

Objetivos

. Conocer acerca de las particularidades clinicas del paciente oncoldgico, los distintos abordajes
en Psicooncologia de infancia, adolescentes y adultos, identificando intervenciones, abordajes,
estrategias, recursos y particularidades de su atencién, en el equipo interdisciplinario.

. Estudiar particularidades de los cuidados paliativos y el abordaje de sintomas, conociendo
experiencias, buenas practicas y proyectos relacionados con la evidencia cientifica en el ambito.
. Profundizar en el conocimiento de aspectos psiquiatricos, de calidad de vida, ética, bioética y

deontologia, para conocer las implicaciones y situaciones especiales, a considerar en el abordaje
Psicooncoldgico.

. Conocer experiencias, investigaciones y aportes de referentes nacionales e internacionales, en
el ambito de la Psicooncologia, ampliando redes de colaboracién, accediendo a comunidades
cientificas especializadas y participando en actividades interactivas que favorezcan el desarrollo de
competencias profesionales para el abordaje del paciente y su familia.
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Acerca del curso

El Posgrado en Psicooncologia es una propuesta académica del Comité de Psicooncologia de la
Asociacion Médica Argentina, que se destaca por su extensa trayectoria de formacion especializada,
pioneros en el area en el pais y en Latinoamérica. Cuenta con docentes, profesionales y expertos
destacados con amplia experiencia en la Psicooncologia.

CARACTERISTICAS DEL CURSO

Investigacion y escritura académica durante la cursada
Participaciéon en jornadas académicas

Actividades interactivas

Docentes EXPERTOS internacionales y nacionales
Bibliografia especializada y actualizada

Seguimiento personalizado a través del campus virtual
Tutorias y acompafiamiento permanente

ASPECTOS PEDAGOGICOS Y DIDACTICOS DEL POSGRADO:

Se desarrolla una cursada virtual, con seminarios de expertos, talleres y actividades interactivas en las
que se promueve un intercambio de experiencias y la participacién de los cursantes para la
aproximacion a los contextos y realidades de los participantes y la aplicacién de los diferentes
contenidos desarrollados durante la cursada.

Durante el mes, se desarrollan diferentes actividades e interacciones sencillas, a través de la
plataforma virtual del curso, video conferencias con expertos y se privilegia la participacién en foros
interactivos, acercando notas de medios virtuales y comunidades cientificas, con contenidos de interés
y actualidad que se van generando durante las clases, para darle siempre actualizacion a la cursada.
Contaremos con CLASES SINCRONICAS POR VIDEO CONFERENCIA y videos disponibles de cada
seminario para la consulta de los contenidos desarrollados durante todo el mes.

Incluimos material interactivo y multimedia que permite una experiencia de aprendizaje activa y variada
que favorece el aprendizaje en diversos contextos clinicos de intervencion, rigurosa, actualizada y con
enfoque internacional. Realizamos durante el ano de cursada, la revisidon de la evidencia cientifica en
los diferentes contenidos con la bibliografia mas actualizada sobre el tema, que permite conocer
experiencias profesionales de diferentes paises y contrastar con realidades y contextos locales.
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PLAN DE ESTUDIOS

Contenidos

Contenidos Globales:

Clinica oncolégica, Abordajes estrategias y recursos vinculados a la atenciéon en Psicooncologia
adultos y Psicooncologia pediatrica, Instrumentos de valoraciéon y seguimiento para screening en
Psicooncologia, abordaje familiar, Trabajo interdisciplinario con el equipo de salud Abordajes
complementarios en Psicooncologia, Cuidados Paliativos, Abordaje del Dolor en oncologia, Aspectos
psiquiatricos del paciente oncoldgico, Etica, bioética, deontologia y Calidad de vida en Psicooncologia,
Afrontamiento, Sufrimiento, Compasién. Estrategias de escritura académica y cientifica en
Psicooncologia.

Contenidos especificos por Unidad:

Unidad 1: Clinica oncolégica:

Oncologia basica (epidemiologia, métodos diagndsticos, distintos acercamientos
terapéuticos); oncologia clinica (patologias por aparato u dérgano, epidemiologia,
sintomas, estudios complementarios, tratamientos, evolucion, factores prondsticos);

control de sintomas en oncologia.

Oncogeriatria.

Unidad 2 y 3: Psicooncologia adultos

Contexto y desarrollo de la Psicooncologia (nacional e internacional); etapas de evolucion
de la enfermedad (implicancias emocionales e intervenciones psicoterapéuticas); distintos
abordajes psicoterapéuticos en Psicooncologia, primeras intervenciones; Abordajes en
Psicooncologia en las diferentes etapas de evolucion de la enfermedad. Instrumentos de

valoracion y seguimiento para screening en Psicooncologia. abordaje familiar; equipo de
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salud; utilizacién del grafico y el simbolismo; dispositivos grupales; vicisitudes de la
imagen corporal; aspectos de la comunicacidon en Psicooncologia; el encuadre;
Psicoprofilaxis quirdrgica en Psicooncologia; Compasion en salud, vinculo empatico;
particularidades de la clinica psicooncoldgica; trabajo frente al duelo; intervenciones
cognitivo- conductuales y estilos de afrontamiento, BurnOut y fatiga por compasion;
abordaje Psicooncolégico en la vejez. Terapia aceptacion compromiso. Terapia de la
dignidad. Abordajes en oncohematologia. Intervenciones en las diferentes localizaciones.

Trabajo con Supervivientes.

Unidad 4: Estrategias de escritura académica y cientifica en
Psicooncologia

Revision de las normas académicas para la presentacion de investigaciones y
anteproyectos, en el ambito de la salud. Revision de protocolos, Normas APA actuales,

escritura académica.

Unidad 5: Psicooncologia pediatrica:

Bases bioldgicas y patologias en Oncopediatria. Contexto internacional y nacional de
atencion en el area. Introduccion a la Psicooncologia pediatrica. Dimension del impacto
de la enfermedad en la nifiez y adolescencia en el paciente, familia y equipo tratante. La
sala de Juegos y la intervencion psicooncoldgica. Estrategias terapéuticas con nifios y
adolescentes. Oncologia de las AYA. Abordajes e intervenciones con familia (padres y
hermanos), Intervenciones del equipo de salud, Psicoprofilaxis quirdrgica. Trabajo con
Supervivientes y grupos de padres. Entrevistas de apoyo y orientacién. Cuidados

paliativos en Psicooncopediatria y manejo del dolor. Final de vida y duelo en pediatria.
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Abordajes, estrategias e intervenciones en Psicoeducacion, educacion en salud
Educacién con hijos de pacientes. Ambito escolar: educacion hospitalaria y domiciliaria.

Psicoeducacion. Recursos educativos para pacientes.

Unidad 6: Abordajes complementarios en Psicooncologia

Abordaje a través del arte en oncologia, aportes de la musicoterapia, uso de las
tecnologias para el abordaje innovador del paciente y profesional de la salud.

Intervenciones y abordajes vinculados a Mindfulness, oncoimagen y estética oncoldgica.

Unidad 7: Cuidados Paliativos:

Generalidades de los CP; Criterios de derivacion; Cuidados Paliativos en adultos;
Manifestaciones clinicas; Comunicacion de noticias; Aspectos de comunicacion y
contencién; Equipo interdisciplinario en CP; Trabajo del duelo; Espiritualidad; EI Hospice:
estructura, criterios de derivacion, abordaje (al paciente y vinculos afectivos/familiares).

Sufrimiento.

Unidad 8: Abordaje del Dolor en oncologia

Conceptos actuales de dolor; principios del diagndstico y tratamiento; escalera analgésica de la
OMS; Instrumentos para la evaluacién del dolor; concepto del dolor total y su contextualizacion en
la clinica, uso de drogas Opioides; modalidades de tratamiento interdisciplinario; Teoria de la
compuerta del dolor; evaluacién multidimensional del dolor, analisis de la evidencia cientifica de
distintas modalidades psicoterapéuticas; la subjetividad en la clinica asistencial; descripcion y

utilizacién del grafico del dolor. Psicoeducacion para el manejo del dolor.
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Unidad 9: Aspectos psiquiatricos del paciente oncolégico

Co-morbilidades psiquiatricas; Trastornos psiquiatricos durante el proceso oncoldgico; Uso de
psicofarmacos en oncologia; Sintomatologia psiquiatrica asociada al tratamiento; Interacciones
farmacoldgicas; Aspectos psiquiatricos del adulto mayor con diagndstico oncolégico; Ansiedad,

Depresion y trastornos adaptativos en el paciente oncolégico. Evaluacion y valoracion.

Unidad 10: Etica, bioética, deontologia y Calidad de vida en
Psicooncologia

Definicion de calidad de vida, Calidad de vida en cuidados paliativos; Decisiones del equipo de
salud; Introduccion a la ética, bioética y deontologia; Vinculo profesional/paciente; Principios éticos
y regulaciones legales; Investigaciones y experimentacién humana; Final de Vida y muerte Digna.
Autocuidado y compasion para profesionales del equipo de salud. Salud publica y gestiéon en

salud.

Cronograma

https://docs.google.com/spreadsheets/d/17S4KOcKmpwWi5sVAU9IhmCsKG-dmndzYO/edit?usp=sharin
a&ouid=110682632670803898359&rtpof=true&sd=true

SEGUIMIENTO, EVALUACION Y APROBACION DEL CURSO

SEGUIMIENTO

A lo largo del afo, se realizaran diferentes actividades interactivas sencillas (foros de
intercambio), en la plataforma virtual, durante cada una de las unidades cursadas, para
contextualizar y profundizar en los contenidos desarrollados durante el afio. Contaremos con

una guia de estudio que orientara todas las actividades.


https://docs.google.com/spreadsheets/d/17S4KOcKmpwWi5sVAu9hmCsKG-dmndzYO/edit?usp=sharing&ouid=110682632670803898359&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/17S4KOcKmpwWi5sVAu9hmCsKG-dmndzYO/edit?usp=sharing&ouid=110682632670803898359&rtpof=true&sd=true
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EVALUACION

Mes a mes, se orientara la escritura de un documento grupal, en formato de apunte
conceptual del curso, identificado como Trabajo final integrador. Este escrito tiene como
objetivo desarrollar un punteo con las ideas principales de cada unidad cursada, a lo largo del
afo, que sirva como orientacion de los aspectos relevantes a tomar en cuenta, por un
profesional con formacién en Psicooncologia, para establecer un futuro plan de
intervenciones, abordaje, estrategias y recursos para el paciente y su familia. Los
orientaremos con algunos items destacados que sirven de estructura y disparador del punteo
para cada mes, sumando a los aspectos relevantes, que consideren, se desatacan en cada
unidad. Este documento tendra una entrega parcial a mitad de cursada y una entrega final, en
noviembre, que recibira retroalimentacion y una valoracién de Aprobado o Desaprobado,
segun corresponda, junto a una calificacion, con escala de 1 a 10. Se aprobara con una nota

de 6 o mas.

APROBACION DEL CURSO

La participacion en las clases por videoconferencia y las actividades propuestas en el
Campus Virtual del curso es requisito para la aprobacion del posgrado, es la participacion
minima, en el 75% de las actividades virtuales. Son todas muy sencillas y contextualizadas a
las diferentes realidades Profesionales de los cursantes. Mes a mes se realizara el
seguimiento y acompanamiento correspondiente para asistir en las diferentes dudas que
surjan. Somos flexibles y contamos con adaptaciones para quienes tengan dificultad con la

asistencia a las actividades sincronicas.

Requisitos

Imagen adjunta en formato JPG o captura de pantalla de: Fotocopia del Documento de Identidad y
Titulo profesional de carreras vinculadas a la atencién en salud.
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Condiciones de aprobacion

Participacion en el 75% de los encuentros sincronicos propuestos del afio y desarrollo del Trabajo final
integrador, aprobado, con nota igual o superior a 6/10.

Aranceles

Inversion total residentes Argentinos $1.000.000.-
1. 10 cuotas mensuales sin interés de $100.000 c/u.-*

2. Podra pagar la totalidad del curso en un pago de $750.000- obteniendo un -25% de
descuento para socios AMA antes del inicio del curso.

3. Podra pagar la totalidad del curso en un pago de $850.000.- obteniendo un -15% de
descuento antes del inicio del curso.

4. Ventana de descuento 30% en un pago hasta el 21/02/2026: $ 700.000
5. Total del curso a partir del 21/03/2026: $1.000.000.-

Inversién total residentes Exterior $1.200.000.-

Observaciones

El valor asignado al curso es $1.000.000 de pesos argentinos total anual, correspondiente al abono de
10 cuotas mensuales de $100.000 pesos argentinos, para Residentes en Argentina.

Residentes en el exterior, un pago Unico de $1.200.000 pesos argentinos o su equivalente en ddlares.
No requiere pago adicional de matricula al curso.

Canales de pago

e Através de la intranet del socio de forma online con Tarjeta de Crédito o Débito o generando un
cuponera para pagofacil o rapipago
www.ama-med.org.ar/login

e Pagomiscuentas a través de homebanking
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Consultas

posgradopsicooncologia.ama@gmail.com

CERTIFICACION

La certificacion incluye 200 horas catedra de cursada y evaluacién / examen final
(Correspondiente al trabajo final integrador)

(Otorga puntaje)

Escuela de Graduados de la Asociacion Médica Argentina
“Inscripta con el N° 1 en el Registro Publico de Centros de Investigacion e Instituciones de Formacién
Profesional Superior del Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la Nacion (Resol. 389)”
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