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Calendario

Fecha de inicio: 8/04/2026

Fecha de fin: 9/12/2026

El curso se dicta en modalidad online.

Horarios de clases:

- Todos los miércoles de 8:30 AM a 10:00 AM - Horario de Argentina

Carga horaria: 240 horas

Destinatarios

Médicos, Médicos Veterinarios, Profesionales relacionados con la salud que acrediten estudios
superiores afin.

Presentacion e interés del curso

La Medicina Evolutiva Bioldgica es una disciplina que estudia, practica e
investiga los procesos naturales de salud y enfermedad en el ser humano. Entiende
la salud como el desarrollo pleno de la vida en armonia con las dimensiones
ecoldgica, social, bioldgica y psicoldgica; mientras que la enfermedad se concibe
como la manifestacion de disfunciones en los procesos de adaptacion frente a
condiciones hostiles, ya sean permanentes o transitorias, que generan distintos
grados de alteracion en dicha armonia.

En este contexto, la Medicina Traslacional se presenta como un paradigma
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emergente de la practica médica y de la epidemiologia clinica intervencionista. Este
enfoque busca integrar los conocimientos provenientes de la investigacion basica
con su aplicacién directa en la practica clinica, favoreciendo el traslado del
conocimiento cientifico hacia el cuidado del paciente.

El curso propone abordar los avances de la biologia moderna y su integracion con
la Medicina Bioldgica, promoviendo una comprension mas profunda de los
procesos de salud y enfermedad y favoreciendo el desarrollo de estrategias
terapéuticas basadas en la medicina personalizada.

Objetivos

Formacién de médicos con una vision integradora de la medicina para comprender el aspecto funcional
de los procesos fisiopatoldgicos de las enfermedades cronicas degenerativas recidivantes.

Basada en los pilares fundamentales de la Medicina Hipocratica, este Posgrado desarrolla los
conceptos de una verdadera medicina asistencial, preventiva y predictiva frente a dafios mayores.

Incorpora, ademas, conceptos toxicoldgicos vinculados a las enfermedades provocadas por el medio
ambiente.

Acerca del curso

La gran revolucion de la biologia genética traslacional nos lleva a profundizar el concepto de Medicina
Bioldgica, y el desarrollo de la investigacién biomédica basica ha originado una nueva concepcion de la
medicina clinica, dando lugar al nacimiento de la investigacion traslacional.

La enorme cantidad de conocimientos biologicos, en el marco de un paradigma emergente de la
practica médica, nos acerca a la realidad del paciente.
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PLAN DE ESTUDIOS

Contenidos
PROGRAMA DEL CURSO
Modulo |: Fundamentos de Toxicologia Clinica y Ambiental

Objetivo General:

Conocer los aspectos de la Toxicologia y sus bases fundamentales en relacion con el medio ambiente.
Estudiar la fisiologia del ser humano que fundamenta la accion de la Toxicologia en relacion a las
enfermedades crénicas recurrentes.

Contenido Tedrico:

Concepto de Toxicologia clinica y ambiental.
Ecotoxicologia.

Toxicologia alimentaria.

Concepto de industrializacion contaminante.

Mecanismo de toxicidad y efectos.

Metabolitos reactivos.

Desinfeccién, descontaminacién, detoxificacion y drenaje.

Médulo II: Medicina Traslacional y Ciencias Omicas

Objetivo General:

Comprender el funcionamiento del cuerpo humano con la irrupcion de la biologia molecular y el
desarrollo de herramientas que permitan estudiar sus diferentes y complejos niveles, asi como la
generacion de gran cantidad de informacién de las ciencias émicas.

Contenido Tedrico:

Conceptos de Medicina Traslacional y vision holistica de las ciencias 6micas.

Las distintas ciencias dmicas: Genodmica, Epigendémica, Transcriptomica, Protedmica, Metabolomica.
Aplicaciones actuales de las ciencias 6micas en:

Enfermedades cardiovasculares

Cancer

Sistema inmune e infecciosas



ESCUELA DE GRADUADOS
ASOCIACION MEDICA ARGENTINA

Programa de Curso

Enfermedades neurolégicas

Enfermedades metabdlicas y nutricién

Enfermedades raras

Envejecimiento saludable

Maodulo 11l: Métodos de Estudio e Investigacion en Medicina Biolégica

Objetivo General:
Orientar al médico en la evaluacion de estudios de riesgo para enfermedades cronicas degenerativas y
recurrentes.

Contenido Tedrico:

Laboratorio bioquimico especializado en Medicina Bioldgica.
Estudio de la Capacidad Metabdlica Residual Téxica (CMRtx).
ElectroSomatoGrama.

Estudios de Biorresonancia.

ESTECK Complex.

Evaluacion predictiva por impedanciometria.

Polimorfismos genéticos e inmunofenotipos.

Hair Test.

Mineralogramas y estudio de metales pasados.

Estudios de inflamacién de las mucosas.

Intolerancias y alergias alimentarias.

Alcatest.

Cuestionario Breve de Burn Out (CBB).

Estudio de fondo de campo oscuro.

Maodulo 1V: Introduccion a la Medicina Biorreguladora

Objetivo General:

Comprender la dinamica de la enfermedad desde una vision holistica, integradora y funcional en
funcion de la bioregulacién. Entender a la célula y a la matriz extracelular como sistemas dinamicos
altamente integrados, responsables del equilibrio salud—enfermedad.

Contenido Tedrico:
Concepto de “Matrix Viviente” y redes bioldgicas.
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Concepto de Homotoxicologia y bioregulacion.

Tabla de evolucion de las enfermedades.

Ley bioldgica de Arndt-Schultz.

Ley de la similitud.

Ley de Hering.

Sistema de regulacion basal.

Principios estructurales de los componentes de la matriz.

Matriz extracelular como circuito electromagnético y vibracional.

Médulo V: Detoxificaciéon y Drenaje. Inmunomodulaciéon y Soporte Organico

Objetivo General:
Estudiar los sistemas biomoleculares de detoxificacion y drenaje del organismo para optimizar sus
funciones bioldgicas.

Contenido Tedrico:

Concepto de emuntorios.

Sistemas organicos y mecanismos biomoleculares de detoxificacion.
Detoxificacion hepatica, renal, linfatica y de la matriz extracelular.
Sistema MALT (tejido linfoide asociado a mucosas).
Componentes y actores del sistema inmunoldgico.

Respuestas inmunologicas.

Reaccion de asistencia inmunoldgica.

Tolerancia inmunoldgica.

Th3 (TGF-B, IL-10, IL-4).

Bajas dosis antigénicas.

Terapéutica detox e inmunomoduladora.

Concepto de soporte organico.

Memoria celular para el reordenamiento molecular reparativo.

Modulo VI: Nutricion Fisioldgica, Nutrigendmica y Microbiota Intestinal

Objetivo General:

Identificar posibles factores toxicos de la dieta considerando la idiosincrasia de cada ser humano.
Conocer las alteraciones fisiopatolégicas mas frecuentes del tracto gastrointestinal y su relacién con
procesos sistémicos.

Contenido Tedrico:
Cambios de paradigmas en la nutricién saludable, molecular y organica.
Reacciones adversas a aditivos sintéticos.
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Intolerancias alimentarias: azucar refinada, lacteos y carne de cerdo (verdades y mitos).
Importancia de los omegas (cis—trans).

Caracteristicas anatomo-fisioldgicas del tracto gastrointestinal.

Tejido linfoide asociado a mucosas (MALT, GALT, BALT, SALT).

Mecanismos inmunoldgicos de la tolerancia oral.

Enfermedades gastricas frecuentes y su tratamiento antihomotoxico.

Patologias inflamatorias intestinales y su terapéutica antihomotéxica.

Disbacteriosis.

Microbiota intestinal, disbiosis y parasitacion.

Importancia de prebidticos y probidticos.

Modulo VII: Encuadramiento Neurovegetativo

Objetivo General:
Aprender a clasificar a los pacientes segun sus caracteristicas fisicas y psiquicas dentro del
encuadramiento neurovegetativo.

Contenido Tedrico:

Clasificacion segun los cuatro biotipos basicos: Carbdnico, Sulfurico, Fosférico y Fludrico.
Vision fisiopatoldgica de cada biotipo.

Medicamento constitucional y sales tisulares.

Tabla neurovegetativo-neuroendocrina de Ivo Bianchi.

Concepto de medicina ortomolecular y su alcance en enfermedades metabdlicas.
Nutricidn segun biotipos metabdlicos.

Estudio del campo interferente neurovegetativo por método LAM.

Modulo VIII: Sistema Hepatobiliar

Objetivo General:
Reconocer al sistema hepatobiliar como principal blanco etiolégico-terapéutico de la Homotoxicologia
para estimular la detoxificacion y el drenaje sistémico.

Contenido Tedrico:

Metabolismo hepatico y sistemas enzimaticos (Citocromo P450, Glutation S Transferasa).
Interpretacién de laboratorios clinicos de funcién hepatica.

Importancia de la detoxificacién hepatica en tratamientos antihomotdxicos.

Enfermedades hepaticas frecuentes y su terapéutica antihomotéxica:

Hepatitis (viral, quimica, bacteriana), colelitiasis, colecistitis, colestasis hepatica, higado graso — NASH.
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Modulo IX: Sistema Osteomuscular y Dolor Crénico

Objetivo General:
Establecer un abordaje practico para el diagndstico y tratamiento de lesiones del sistema éseo y
muscular.

Contenido Tedrico:

Teoria general de sistemas como fundamento de la Homotoxicologia (Reckeweg).
Diagndstico integral y funcional.

Introduccién a técnicas basicas de manipulacién manual.

Biopuntura estandarizada.

Osteopatia.

Concepto, diagnéstico y tratamiento del dolor crénico.

Medicina regenerativa: PRP, PPP y FVE.

Modulo X: Medicina Estética desde la Medicina Bioldgica Regenerativa

Objetivo General:
Abordar patologias de impacto estético desde la Medicina Bioldgica, Antihomotdxica y Regenerativa.

Contenido Tedrico:

Mecanismos biomoleculares de la piel en detoxificacién y drenaje.
Terapéutica antihomotdxica en dermatologia cosmética.
Hidrolipodistrofia y obesidad.

Manejo pre y post quirdrgico en cirugia plastica.

Manejo integral anti-envejecimiento.

Aminoacidos SAM GD.

Hormonas bioidénticas.

Modulo XI: Oncologia Integrativa

Objetivo General:
Enfocar integralmente al paciente oncoldgico desde el diagndstico hasta la terapéutica bioldgica.

Contenido Tedrico:

Importancia de la nutricidon en oncologia.

Mecanismos genéticos del cancer.

Fitoterapia e inmunomodulacion.

Patologias oncolégicas frecuentes.

Tratamientos complementarios pre y post quimioterapia:
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Vitamina C en megadosis, ozonoterapia, camara hiperbarica, biorresonancia.
Modulo XII: Técnicas Avanzadas y Psicologia Conductual

Objetivo General:
Rescatar la vision holistica del paciente integrando sistema nervioso, psique, sistema inmune y
endocrino.

Contenido Tedrico:

Arquitectura de las emociones.

Detoxificacion central y neurodegeneracion.
Mitocondria y detoxificaciéon enzimatica.
Psicodinamia del paciente.

Estrés y trastornos del sueno.

Opciones terapéuticas biorreguladoras del SNC.
EMDR.

EM Wave.

Modulo XIlI: Terapia Neural y Neurovegetativa — Homosiniatria

Objetivo General:
Adquirir conocimientos de bases fisicas y neurobiolégicas.

Contenido Tedrico:

Historia y concepto de la Terapia Neural.

Teoria del caos.

Termodinamica de sistemas.

Sistema basico de Pischinger y Heine.

Sistema nervioso autdbnomo y fisiologia del dolor.
Terapia neural metamérica.

Acupuntura, homeosiniatria y fisiologia energética.
Conceptos de fisica cuantica.

Médulo XIV: Medicina Regenerativa

Objetivo General:
Promover el conocimiento de terapias celulares regenerativas y su aplicacion clinica.

Contenido Tedrico:
Concepto de Medicina Regenerativa.
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Terapia celular.

Plasma rico en plaquetas.

Plasma gel.

Exosomas.

Células derivadas de tejido adiposo.
Células madre de médula 6sea.
Productos celulares alogénicos.

Modulo XV: Ginecologia Bioldgica
Evaluacién de inflamacion cronica persistente de bajo grado.

Evaluacion de la microbiota. Evaluacion de la boca. Evaluacién emocional y espiritual.
Evaluacion de ritmos circadianos y habitos. Evaluacion hormonal y metabdlica.

Cronograma

Clases virtuales on-line por plataforma de Secretaria de Capacitacion IMEB todos los
miércoles del mes de 8:30 AM a 10:00 AM. (horario de Argentina)

Clases de consulta los dias lunes de 19:00 a 20:00 PM (horario de Argentina)

Entrenamiento practico presencial en Junio y Septiembre en la clinica IMEB Instituto de
Medicina Evolutiva Bioldgica en Rio Cuarto, Cérdoba, Argentina (clases no obligatorias)

Clase practica en Diciembre en marco de la Semana Médica Bioldgica (Clase obligatoria para
residentes en Argentina)

Requisitos
Titulo de grado correspondiente

Habilitacién para ejercer la profesion
Documento de identidad
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Condiciones de aprobacion

Presentacion de trabajo practico. Examen final. Asistencia del 80%.

Las faltas justificadas seran evaluadas por el comité académico del Post Grado, el cual definira segun
el caso.

Aranceles

Residentes en Argentina

Pago unico de $ 1.700.000 o 9 cuotas (desde abril a diciembre) de $ 250.000
Residentes extranjeros

Pago tnico de $ 2.150.000 o 9 cuotas (desde abril a diciembre) de $ 320.000

Informe e inscripcion:

Direccién: Libertad 475, Rio Cuarto, Cérdoba, Argentina.
Teléfono: +54 9 3586 00-7982
Correo: capacitacionimeb@gmail.com

Sociedad Argentina de Medicina Biologica y Holistica
www.sambyh.com / Libertad 475, Rio Cuarto, Cordoba, Argentina
Teléfono de contacto: +54 9 3586 00-7982

Informe:

Escuela de Graduados de la Asociacion Médica Argentina — Av. Santa Fe 1171 — (C1059ABF) — Bs. As.

Tel.: (+54) (11) 5276-1040 int. 212/213 — Email: sonia@ama-med.org.ar

Consultas

capacitacionimeb@gmail.com
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CERTIFICACION
Escuela de Graduados de la Asociacion Médica Argentina
“Inscripta con el N° 1 en el Registro Publico de Centros de Investigacion e Instituciones de Formacién
Profesional Superior del Ministerio de Educacién, Ciencia y Tecnologia de la Nacion (Resol. 389)”
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